
 

 
Mistrzostwa Polski IDO PFT Modern & Contemporary, Balet 

Janów Podlaski 12-16.03.2026 
Program  

Czwartek 12.03.2026 

Tancerze MUSZĄ być gotowi do startu  
na 60 minut przed rozpoczęciem swojej kategorii 

 

9.00 Balet 
Repertuar 

solo female Junior 1  1R 

  Modern solo female Children 1 R 

 Balet 
Repertuar 

solo female Junior 2 1 R 

 Balet 
Repertuar 

solo female Junior 1  ½  F 

15.00   Przerwa obiadowa 
16.00 Modern solo female Children ½  F 

 Balet 
Repertuar 

solo female Junior 2 ½  F 

 Balet 
Repertuar 

solo female Junior 1  F  

 Balet 
Repertuar 

solo female Junior 2 F 

 Modern solo female Children F 

 Balet 
Repertuar 

solo male Junior 1 F 

 Balet Open solo male Children F 

 Balet Open solo  female Junior 1 ½ F 

 Balet Open solo male Junior 1 F 

 Balet 
Repertuar 

solo male Junior 2  F 

 Balet Open solo male Adult F 
 Balet grupy Adult F 
 Balet Open solo  female Junior 1 F 
19.30 Ceremonia Wręczenia Nagród  
 Zakończenie 

 

 



 

 

 

Piątek 13.03.2025 

Tancerze MUSZĄ być gotowi do startu  
na 60 minut przed rozpoczęciem swojej kategorii 

 

8.00 Balet  duety Children F 

 Balet  duety Mini Kids F 

 Modern  solo male Children F 

 Modern duety Mini Kids F 

 Modern solo female Mini Kids ½  F 

 Modern  duety Children ½  F 

 Modern solo female Mini Kids F 

 Modern  duety Children  F 

 Modern grupy Mini Kids F 

 Modern  solo female Adults 1 R 

14.45 Ceremonia wręczenia nagród 
Przerwa obiadowa 

15.15 Modern 
Balet 

Formacje 
formacje 

Junior 
children 

REHESALS 

16.00 Balet formacje Children F 

 Modern formacje Junior 1 R 

 Modern solo female Adults ½  F 

 Modern formacje Junior ½  F 

 Modern solo female Adults F 

 Modern formacje Junior F 

 Balet  duety Dorośli  F 

21.15 Ceremonia wręczenia nagród 

 Zakończenie  

 

 

 

 



 

 

 

 

Sobota  14.03.2026 

Tancerze MUSZĄ być gotowi do startu  
na 60 minut przed rozpoczęciem swojej kategorii 

 

8.00 Modern solo female Junior 2 1 R 

 Balet Open solo female  Children 1R  

14.30  Przerwa obiadowa 

14.30 Modern 
Modern 
Balet 

formacje 
formacje 
formacje 

Children 
Adults 2 
Junior 

 
REHESALS 

15.30  Modern solo female Junior 2 ½ F 

 Modern formacje Children ½ F 

 Balet Open Solo female  Children ½  F 

 Modern solo female Junior 2 F 

 Balet Open solo female  Children  F 

 Modern  formacje Children F 

 Balet formacje Junior F 

 Balet Open solo female Adult  F 

 Modern solo male Adults ½ F 

 Modern  formacje Adults 2 F 

 Balet Repertuar  solo female Adult  ½ F  

 Modern solo male Adults F 

 Balet Repertuar  solo female Adult   F  

21.20 
 

Ceremonia Wręczenia Nagród 
Zakończenie 

 

 

 

 



 

 

 

Niedziela 15.03.2026 

Tancerze MUSZĄ być gotowi do startu  
na 60 minut przed rozpoczęciem swojej kategorii 

 

9.00 Balet  duety Junior 1  F 

 Modern grupy Children 1 R 

 Modern solo male Junior 1 ½ F 
 Modern grupy Children ½ F 
 Modern solo male Junior 1 F 

 Modern grupy Children F 

 Ceremonia wręczenia nagród 

 Modern grupy Adults ½ F 

 Modern solo male Junior 2 F 

 Modern grupy Adults F 

 Balet Open solo female Mini Kids F 

 Balet grupy Children  F 

 Balet  grupy Junior  F 

 Balet  grupy Mini Kids F 

 Balet  duety Junior 2 F 

 Modern  duety Junior 1 1 R 

15.00 Ceremonia wręczenia nagród 
Przerwa obiadowa 

15.00 Modern 
Balet 

formacje 
formacje 

Adults 
Adults 

 
REHESALS 

16.30  Modern  duety Junior 1 ½ F 
 Balet formacje Adults  F 
 Modern  duety Junior 2  1 R 
 Modern  duety Junior 1  F 
 Modern formacje Adults 1 ½ F 
 Modern  duety Junior 2  ½ F 
 Modern formacje Adults 1 F 
 Modern  duety Junior 2  F 
20.00 
 

Ceremonia wręczenia nagród 
Zakończenie  

 



 

 

 

 

Poniedziałek 16.03.2026 

Tancerze MUSZĄ być gotowi do startu  
na 60 minut przed rozpoczęciem swojej kategorii 

 

9.00 Balet Repertuar solo  female Children 1R 

 Modern Solo female Junior 1 1 R 

 Balet Repertuar solo  female Children ½ F  

 Balet Open solo  female Junior 2 ½ F 

 Balet Repertuar solo  female Children F  

15.00 Ceremonia wręczenia nagród 
Przerwa obiadowa 

 

16.00  Modern solo female Junior 1 ½ F 

 Balet Open solo  female Junior 2 F 

 Modern solo female Junior 1 F 

 
17.30 

 
Ceremonia wręczenia nagród 

 
 Modern grupy  Junior 1 R 

 Modern duety Adults ½  F 

 Modern grupy Junior ½  F 

 Modern duety Adults F 

 Modern grupy Junior F 

21.00 Ceremonia wręczenia nagród 

 Zakończenie 

 


